
高架菜圃用品清单
•  4英尺×8英尺×10英寸（最小深度）高架菜圃*

•  八袋盆栽混合土壤（每袋 2 立方英尺）

•  八袋土壤调节剂（碎树皮覆盖物；每袋 2 立方英尺）

•  四袋堆肥或蘑菇堆肥（每袋 2 立方英尺）

•  三袋粗木屑覆盖物（用于保持土壤水分；每袋 2 立方英尺）

•  3 磅袋装石膏**（用于夏季菜园）

•  用于菜园的 3 至 4 磅袋装粒状肥料

•  杀虫皂（用于软体昆虫）

•  Bt 粉末或喷雾剂（用于控制毛虫（又名蠕虫）的有机来源杀虫剂）

•  杀菌剂（真菌性植物病害会严重影响植物健康）

•  牢固的番茄笼架、麻线或其他支撑大型或攀爬植物的方式
													                 

早春和夏末种植的种子或移栽植物（成熟植物不耐高温）：甜菜、卷心菜、胡萝卜、花菜、	
羽衣甘蓝、生菜、芥菜、小红萝卜、菠菜和白萝卜

晚春和夏季种植的种子或移栽植物（不耐霜冻）：黄瓜、茄子、柿椒、番茄和西葫芦

请在 www.aces.edu 网站上的“阿拉巴马州蔬菜种植者”中查看作物和种植日期的完整列表。 

											           	    	     

有用的工具包括：
	 •  水管、喷嘴或喷壶，将水输送到菜园区
	 •  园艺手套
	 •  手铲
	 •  手扶中耕器

*高架菜圃可以用预先组装的组件或您手头可能有的各种材料建造。根据您选择的土壤/盆栽混合土壤，可能需要添加
石灰石。在“高架菜圃”推广出版物 ANR-1345 中查找更多信息（www.aces.edu/blog/topics/lawn-garden/raised-
bed-gardening/）。
**使用堆肥与盆栽混合土壤的比例应为蔬菜生长提供平衡的 pH 值。夏季作物仍然需要土壤钙才能结出结实的果实。 
每个 4 英尺乘 8 英尺的夏季菜圃需要添加 6 杯或 3 磅石膏。

种植越多 给予越多
 www.aces.edu/go/growmore
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